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                                         ПЛАН РАБОТЫ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ ПАВ И  ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

№

п/

п 

Мероприятия Сроки Ответственные Отметка 

о 

выполне

нии 

1.  Организационная работа. 
1.1 Организация учебной и воспитательной 

работы в соответствии с СаНПиН 

август Зам.  директора по 

УВР и ВР 

 

1.2   Анализ информации о состоянии 

преступности и правонарушений среди 

учащихся школы за прошлый учебный год 

2 раза в год Зам. директора по 

ВР инспектор ПДН 

 

1.3 Уточнение списков обучающихся школы, 

состоящих на учете в ПДН  

До 8 сентября Зам.директора по 

ВР 

 

1.4 Дежурство и патрулирование во время 

массовых мероприятий в школе и вне ее. 

В течение года Классные 

руковдодители 

 

1.5 Рейды по пресечению административных 

правонарушений в школе. 

2 раза в месяц Зам. директора по 

ВР, 

Классные 

руководители 

 

1.6 Разработка рабочих программ по 

профилактике употребления психоактивных 

веществ. 

август Педагог-психолог  

2. Организация работы с педагогами 

2.1 Методическое объединение   классных 

руководителей 1-9 классов о формах и методах 

работы с обучающимися по профилактике 

употребления ПАВ и  пропаганде здорового 

образа жизни. 

Август Зам. директора по 

ВР, 

председатель МО 

КР 

 

2.2 Анализ планов воспитательной работы 

классных руководителей по вопросам 

профилактики употребления ПАВ. 

Сентябрь Зам. директора по 

ВР 

 

2.3 Составление и анализ социальных паспортов 

классов. 

Собеседование с классными руководителями и 

родителями подростков состоящих на учете. 

Создание банка данных семей и детей группы 

риска 

Сентябрь 

 

 

Зам.директора по 

ВР 

Кл. руководители 
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2.4 Консультации, методическая помощь 

классным руководителям по вопросам 

профилактики употребления ПАВ,  

консультации «Структура деятельности с 

семьями и детьми группы «риска» 

По запросам Зам. директора по 

ВР, 

 

 

2.5 Рассмотрение на производственных 

совещаниях вопросов о причинах 

правонарушений с участием обучающихся 

школы, анализ причин их возникновения. 

1 раз в четверть Зам. директора по 

ВР 

 

2.6

. 

Круглый стол для классных руководителей 

«Изучение психологического своеобразия 

"трудных" подростков, особенностей их 

жизни и воспитания, умственного развития и 

отношения к учению, волевого развития 

личности, профессиональной направленности, 

недостатков эмоционального развития, 

патологических проявлений»  

январь 

Педагог-психолог  

2.7 Отчет классных руководителей по работе с 

обучающимися группы риска 

 

1 раз в полугодие Классные 

руководители 

 

2.8 Анализ деятельности классного руководителя 

за полугодие, год. 

1 раз в полугодие Зам. директора по 

ВР 

 

2.9 Контроль за организацией внеурочной 

деятельности обучающихся. 

В течение года Зам. директора по 

ВР 

 

3. Организация работы с обучающимися 

3.1  Работа Совета профилактики по 

предупреждению правонарушений 

1 раз в четверть Заместитель 

директора школы 

по ВР 

 

3.2 Тестирование на раннее выявление 

употребления ПАВ  

Сентябрь 

 

Педагог-психолог  

Организация и проведение мероприятий по пропаганде здорового образа жизни 

3.3 Классные часы, беседы и пр. на тему ЗОЖ В течение года Классные 

руководители 

 

 - Организация спортивных мероприятий. 

- Творческие конкурсы  по теме разных 

уровней.  

- Выставки научно -  популярной литературы 

- Классные часы на тему профилактика 

правонарушений, вредных привычек. и т.д. 

День психологического здоровья 

- участие в конкурсе «Живи здорово!», в 

акциях «День здоровых дел», «На зарядку 

становись!», в акции «Мы – за здоровый 

образ жизни!» в микрорайоне к Всемирному 

Дню борьбы со СПИДом; 

- интерактивные игры по теме; 

- уроки здоровья и пр. 

- работа спортивных кружков; 

- организация летнего труда и отдыха 

 Зам. директора по 

ВР, учителя 

физкультуры, 

психологи школы 

 

 



3.6 Посещение семей по месту жительства с 

целью работы с родителями подростков и 

обследования жилищных условий и условий 

воспитания детей. 

В течение года Классные 

руководители 

 

3.7 Вовлечение учащихся в работу кружков, 

клубов, секций, факультативов,  в органы 

школьного самоуправления. Отслеживание 

результатов занятий. 

2 раза в год Классные 

руководители 

 

3.8 Мониторинг воспитательного процесса. 

- уровня воспитанности; 

- удовлетворенности школьной жизнью; 

- уровня взаимоотношений в классном 

коллективе 

Апрель  Педагоги – 

психологи,  

зам. директора по 

ВР  

 

4. Организация работы с родителями 

4.1 Психолого-педагогический всеобуч для 

родителей 

По плану Классные 

руководители 

 

4.2 Индивидуальные консультации педагога-

психолога и социального педагога 

В течение года Педагоги-

психологи 

Зам.директора ВР 

 

4.3 Тематические родительские собрания:  

 «Роль семьи в профилактике подростковой 

наркомании» (5-8-е классы);  

декабрь 
Классные 

руководители 

 

4.4 Классные родительские собрания «Вредные 

привычки ребенка. Как им противостоять?»  

 

январь 

Классные 

руководители 

 

4.5 Консультации для родителей «Школа, семья, 

ребенок: аспекты социально-

психологического здоровья ученика»  

март 

Заместитель 

директора школы 

по ВР,  

 

4.6 Родительское собрание «Права и 

обязанности детей и родителей в детско-

родительских взаимоотношениях в семье»  

апрель 

Классные 

руководители 

 

5. Организация работы с обучающимися, склонными к употреблению ПАВ 

5.1 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению ПАВ. Постановка на 

внутришкольный контроль. 

Составление и реализация индивидуальных 

маршрутов сопровождения. 

В течение года Зам. директора по 

ВР, 

педагоги-

психологи, 

классные 

руководители 

 

5.2 Своевременное информирование 

администрации школы и УФСКН о фактах 

употребления наркотических средств.  

Организация индивидуальной работы с 

правонарушителями. 

В течение года Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители. 

 

5.3 Изучение занятости учащихся «группы 

риска» в свободное от школы время. 

Вовлечение в работу кружков, клубов, секций 

Первое полугодие Зам. директора по 

ВР 

 

5.4 Организация консультаций психолога, 

медицинского работника 

По заявке в 

течение года 

Педагоги-

психологи,  

медработник 

 

 

5.5 Проведение совместных рейдов по месту 

жительства учащихся «группы риска» с 

целью установления занятости в 

каникулярное, свободное от школы время. 

1 раз в четверть Классные 

руководители, 

зам.директора по 

ВР 

 



6. Работа с неблагополучными семьями 

6.1 Выявление неблагополучных семей среди семей 

вновь прибывших учащихся, 1-х и других классов. 

Постановка на внутришкольный контроль. 

Сентябрь, 

октябрь 

Классные 

руководители, 

зам.директора по 

ВР 

 

6.2 Совместные рейды классных руководителей, 

инспектора ПДН, зам.директора по ВР в 

неблагополучные семьи. 

По мере 

необходими

ости 

Классные 

руководители, 

зам.директора по 

ВР 

 

6.3 Организация консультаций для родителей: 

школьные психологи, медико-психолого-

педагогический консилиум, специалисты 

социальной защиты населения. 

По мере 

необходимо

сти 

Зам.директора по 

ВР 

 

6.4 Привлечение органов охраны порядка и прав 

граждан в случае асоциально-аморального 

поведения родителей или одного члена семьи. 

В течение 

года 

КДН и ЗП 

 

 

6.5 Приглашение на Совет профилактики 

правонарушений родителей, уклоняющихся от 

воспитания своих детей, направление материалов в 

КДН. 

По заявке 

кл. 

руководите

лей и 

зам.директо

ра по ВР 

Зам.директора по 

ВР 

 

 

 


